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Overview

Es fácil controlar el consumo de alcohol.

El 90% de la población mundial bebe habitualmente alcohol y no es consciente del peligro de engancharse. Y lo preocupante es que cada vez más jóvenes engrosan esta estadística.
En este libro Allen Carr analiza las causas que incitan a su consumo y plantea propuestas para escapar de la trampa del alcohol.

 

 

Pdf Recomendados: {pdf download} Elegy for the Undead: A Novella here,




		


	


	
	
	
	

	Commentaires

	

	
		
			
Aucun commentaire pour le moment

 Suivre le flux RSS des commentaires

		



		 Ajouter un commentaire
		


		
			
		Nom / Pseudo :
 
E-mail (facultatif) :

		 

	    Site Web (facultatif) :

		 
Commentaire :

		

	    
	    
		Me prévenir par mail en cas de réponse
	    

    

    
    
  
		

		


	



	



	
		ngethefy -
Créer un blog gratuit sans pub sur Eklablog -
CGU -
CGV -
Préférences cookies -
Signaler un abus -
	

















	
		
		
		
		
			
				Connexion :				
				
				
				
				
			

		

		
		 Créer mon blog		
		 Créer mon compte	




	 























